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閱讀心得：  (請從下一行開始打字) 

讀完這本書，掏起我很多未有的想法，也讓一些已有的想法更加堅定，知道追尋自己的美夢

需要握著哪些原則，也更暸解了一些平凡卻重要的道理。 

一位來自西班牙的小男孩聖狄雅各，他很喜歡旅行，他渴望去認識這個世界。有一天他夢到

金字塔那裡藏著寶藏，他遇見了撒冷之王，這位老人鼓勵男孩放手去做，於是男孩決定去非洲尋

寶，一路上他經過了丹吉爾，被騙有了所有錢財，原本灰心喪志想放棄的他，想起老人對他的話

與祝福，於是下定決心勇往直前。他之後加入了橫越撒哈拉沙漠的商隊，途中因為部落戰爭所以

停留在綠洲，就這樣遇見了少女法諦瑪，對他一見鍾情，並認為這女人比他的寶藏更有價值，這

時煉金術士出現了，一位來幫助男孩完成天命的人，讓他了解到每個人都得完成自己的天命，是

人一生的唯一職責，經過他一番話，男孩決定要到埃及，去完成他的天命，途中他被軍隊所擄，

並說若能將自己變成風就放了他，於是他在沙漠、風與太陽的對話中，接觸了天地之心，也因此

脫身。最後他橫跨整個沙漠，回到西班牙，完成了他的天命。 

書中說道：「當你真心渴望某樣東西時，整個宇宙都會聯合起來幫助你完成。」我覺得就像男

孩終究完成他所想要完成的事，而這任重而道遠的任務，途中必經過大大小小的磨難，就像必須

完成一關一關的關卡，而每一次都將能焠鍊你的精神、砥礪你的願力。我認為這就跟平常日常生

活中所丟出來的挑戰是一樣的，而有的人不畏懼向前走，而有些人卻被這挑戰給絆倒，絆倒是正

常的，重要的是要學會自己爬起來，並且要有自信，不能一開始就垂頭喪氣，這樣我想就算你怎

麼了上帝也不會幫你吧!而這遙遠的夢想，常常怕自己完成不了，而失去之前所擁有的，往往都會

有恐懼藏在自己的心理，因而阻礙了前進的動力「我們總是害怕失去，不管是我們的生命、財富，

或我們所擁有的一切，可是當我們明瞭我們的一生和人類歷史都是由同一隻手註寫時，恐懼就會

消失。」看完了這句話，深深的改變我已有的想法。沒錯，而且人一旦死了之後，你又能帶走什

麼東西嗎呢?金錢嗎?房子嗎?高級名牌貨嗎?名聲嗎?地位嗎? 所以這又讓我學習到，凡事不要去計

較，計較了有什麼用，你得到的東西，最後還不是要歸還。 

牧羊少年說 :「當我真心在追尋著我的夢想時，每一天都是繽紛的，因為我知道每一個小時

都是在實現夢想的一部分。」這句話看了讓我十分高興的面對現在，每一個時刻就像一顆石頭，

而最後這些一顆顆石頭將可以疊出金字塔，因為有了這些過程才造就出後面的結果，這不是很令

人高興嗎? 當你完成所有事時，所有的一切都值得了。「不經一番寒徹骨，焉得梅花撲鼻香，」金

子要鑄造出來也需要時間，我想人也是一樣的。 
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